


Quelques mots...

1994 année charniére?

- Le dossier de reconnaissance de 'Ecomusée au niveau national est prét,
Gréace a |'aide de clusieurs béndvoies qui se sont dépensés sans compter, nous avons
mené a bien sa réalisaticn. I sera défendu prochainement a Paris par Madame Marie
Christine Grasse. Nous tanons a remercier tous ces amis qui n'ont pas épargné leur
peins.

- Une grande éiude de redéploiement touristique de la vallée de la Roudoule
est en cours. L'Ecomusée est un des éléments pris en compte. Cetie étude est menée
par un Bureau Conseil extérieur.

- Une étuda plus spécifique "Ecomusée” démarre. LA aussi nous sommes sur
la breche cai c'est 'avenir de notre Ecomusée qui se dessine. Quelle cption prendre,
dans que! sens iaut-il aller? Poursuivre sur notre lancde ou aller plus lein. Plusicurs
idées ont été évoquéss. (voir plus loin l'ntervention de Monsieur Edouard David).
L'Ecomusée pourrait devenir une véritable Ecole de Paysage.

- Nous re pouvons rester indifférents aux difficultés actuelles. L'Ecomusde
doit participer a fa recharche de nouveaux axes de développement. Deux voies
s’ouvrent devant nous :

La premiére est basée sur notre terrain expérimental qui pourrait
devenir un centre de racharche pour une agriculture méditerranéenne alternative.

la deuxieme est plus actuelle. Nous entamgns une réflexion sur le
Teélétravail. L'Scomusée peut et doit étre un pdle de fixation de cette nouvelle
technique. Que ceux qui ont des connaissances dans ce domaine prennent contact avec
nous afin de nous aider dans cette recherche.

- Pour terminer, nous langons un vibrant appel & tous. La crise aidant, les
subventions sont trés difficiles A obtenir car la Culture ne rapporte rien dans 'immédiat.
Elle est quelque peu oubliée, Chaque fois que vous le pouvez, appuyez notrs lutte
permanente.

- Derniare minute.

Nous avons edité une plaguette sur I'Histoire du pays de la Poudoule.
Elle est 5o tie de presse et est en vente & I'Ecomusée zu priz da A5 F.



UN VILLAGE D'AUTREFOIS

Comme u bijou dans un écrin
J2 sus un village malin,

Ertouréd de montagnes boisdes
Je suis 1a dans le Midi, caché!!
Ami de grandes ranconnées
Laigsez-vous vers moi portar,

De Pugei-Théniers, prenez vaire dépan
N'hésitez pas, los visites sant encore rares.

Mon nom * ¢ast "PugM—Ros!ang".
Yous me reconnaitrez pourtant
A mon scl parsemd de gouties dargent,
Ken anac gardien m'en a paré récemment.

Tous les touristes da passage
En ont gardé une bella image.

Un cireuit vous esi proposé
Cennaitre la nature et ses dons cachés
Pansez aussi A 'Ecomusée,
INrackls | Histoire de notre passé.

De ia lavande A (a Sainte Anne,
O one se trouve jamais en panne.

Pour féter entra proches voising
Ceut que l'on nomme jas *Saints™,
lis sontid pidsants et bons Qardiens

Des églises et des chemins.

Que ¢z choses encore 3 vous dire
Surie site el son aveniy
Lhéta ost pret 2 vous axcueillie
I'ne vous rasta plus qu'a venir.

PATRIC!A {septembre 1993)



La famille Ecomusée a tué le cochon.

Dans le cadre de ses Journées a Théme I'Ecomusée a organise le dimanche
30 janvier la *Journée du Cochon” remettant ainsi en vigueur un des usages d= notre
Pays. Ce jour 14, le cochon élevé par la famille était sacrfig.

Ce dimanche, bon nombre de membres de 'Ecomuséa sont venus
retrouver leurs gestes d'antan. Nous remercions de tout coeur Mansieur Robert Velay,
Conseiller Général mais aussi boucher charcutier qui a assur? le rituel consacré. Nous
n‘oublions pas Monsieur Paul Thome!, son assistant, et tous les bénévoles qui, tout au
long de ia journde, ont prété main forte. Ils ont préparé et servi le repas, assuré la vente



de la charcuterie et avec beaucoup de gentillesse et dans une ambiance bon enfant, ils
ont répondu aux multiples Questions que posait un public trés intéressé. Un grand merci

terminer, nous remercions sgalement le Conseil Général et la Drac pour l'aide
financiére qu'ils apportent a Ia réalisation de ces journées.

Et le cochon - une superbe béte élevée a la ferme - a subi les opérations
traditionnelles qui n'ont dérogé a la régle que pour utiliser la méthode aujourd’hui

obligatoire d'aba_ttage. C'est ainsi qu'il a été ensuite saigné, échauds, épilé a la chaine

servi a tous les participants : la fricassée. Elle était d'une excellente qualité et appréciée
par tous, méme par ceux - et | y en avait - qui la découvraient pour la premiére fois.

La salle polyvalente et I'Auberge du Riou ont accusilli le grand nombre de
participants et le temps trés doux a permis & certains d'entr'eux de profiter du soleil sur
les terrasses.

En plus des maires des communes de la Vallée, nous avons accueillis en
particulier Madame Monique Legendre, Directeur Général Adjoint du Conseil Général
des Alpes Maritimes, Monsieur André Blanc, Vice Président du Conseil Général et Maire

Le succe: de cette “Journée a theme" nous encourage a persévérer dans
cette voie. D’autres sont prévues pour le courant de l'année. le programme ce trouve
dans ce bulletin.

Pour définir la journée on peut dire que le cochon n'a pas é1é a la féte mais
que dimanche il a été de la Féte. b

Produits tirés du cochon :

Grillade & la pogie (avec vinaigre)

Fricassée

Boudin

Céotes, filets

Longe

fromage de téte (pieds, couenne, cartilages)
g Jambon '

Gaille (partie du cou salée)



La pharmacopée populaire en Provence

au XiXeme siécle. ()

“Sa mere apprit & Nanon & faire bénir aux
carrefours, “croix des vertus”, toutes les herbes
/7= pour les remédes de I'année. | y en avait de
( fraiches, cueillies Ia veilie: d'autres sevéres,
simples de 'automne qui attendaient, lides en
touffes depuis des mois, I'orémus trempé
d'eau bénite qui les vivifierait. En revenant,
elle alignait, au milieu de I'armaire & linge : la
'i = Dbourrache qui fait suer, I'hyscpe qui arréte les
palpitations, la soupe qui est la main de Digu
- {I"faut en boire quand en est malade et ne pas
- l'oublier quand on est bien portant), I'herbe
¢ - des sangs tournés, cella des briiures, celles
[‘ des courants d'air, celle du mal aux yaux et
r' . celle des vapeurs”. (Marin Gasquet : Une
% enfance provengale). (2} (1926)

-
T

Ainsi, tout au long de siécies innombrables et

~me JUSQUA la fin de la darniére guerre (parfois
\ encore aujourd'hui), se sont scignés les
Provengaux, rhodaniens ou gavots de |3

\"'" moniagne, &l ce rapide survol de Ja
pharmacopée peopulaire n'a d'autre intention
que ceile de donner envie d'en savoir plus &
son sujet : car si |'efficacité n'en était pas
boutique ¢ apoihicaire cemparable a celie de notre pharmacopée
moderne, certaines de ses recommandations
gardent toute leur valeur de nos jours et
peuvent a l'eccasion apponer le sculagement,

Les raisens d'aveir recours a telle ocu telle * thérapeutique” sont souvent
mystérieuses : on peut déceler linfluence de la religion, plus souvent de !a sorcellerie
mais dans de nombreux cas o I'utilisation ces "bonnes herbes” s'est vue confirmée par
la pharmacopée mederne {pouveir sédatif du tileul ou abortif de la rue, par exemple) on
peut penser qu'il s'agit de la survivance d'yuna tradition "scientifique” trds ancienne,
relayée par les médecing grecs (Hippocrate, Gallien, I'Ecole de Salerne} cu arabes au
milieu du Xileme siécle {Averroés, Maimnides, efc...). Au surpius, il y avait toujours de
fort bonnes ra:sons d'expliquer les échecs de ces “médicaments’ dans un
environnement peuplé de puissances surnaturelles qu'on supposait alors “hostilus” ou
‘punitives”; quant aux succés thérapeutiques, s'ils nétalent pas toujcurs garantis
limportance de I'effet “placebg” pour cenainas affections {jusqu'a 50% d'sfiicacité dans
le traitement de la douleur) suffisait a pérenniser une reputation a'activite comme elle ie
fat aujeurd'hui encore pour de nombreux produits recennus officielement: pour la
plupart des “simples" ou ces "bonnes herpes”, cependant, cette efficaciié raste réelle
méme si elle est, le plus souvent discréts on ne peut én dire autan: des raceties
magiques’ ou relevant de la superstitior



Les différents moyens de la pharmacopée populaire,

La quasi-totalité des constituants de l'environnement rural était mise 2
contribution : les plantes bien sir mais aussi de nombreux animaux, des substances
minerales ainsi que les aliments guotidiens ou les cendiments.

1. Les Minéraux employés en thérapeutiquas : depuis les emplatres
d'argile, pour traiter les varices, jusqu’aux fumigations de soufre dans I'asthme, on ne
compte plus les substances d'origine minérale auxquelies était attribuées des vertus
medicinales : citons les différantes “pierres” :

la peirc de sann \calcédoine rouge ou arenat) utilisée comme
nemaostatique mais aussi, an se demande pourquei, pour faire “venir les ragles”

ia peiro de ia picoto (variolite tachetée) qui guérit de la variole et proteége
les troupeaux de la clavelée

la plerre d'aigie (aetite) que las aigles porteraient dans leurs nids pour
faciliter la ponte et Qu on utilisait pour faciliter la grossescse el l'accoucnement

la peiro de ia que les nourrices portaient au COu pour mainienir |z sécrétion
de lait

les pierres d'hirondalles recueiilies dans les nids de ces oiseaux et quon
croyaient bonnes pour les yeux

la pierre ponce pendue au cou conire Jo rhuma
les routeaux de sef gemme autour du cou contre le goitre
et bien d'autres qu'on ne peut tous nommer ici.

«Beaucoup de ces minsraux étaient utilisés en raison d'une similituce de nom
ou d'image ; c'était co que 'on appelait Ia slgnature : ie rouge de la calcédoine
evoguant le sang, ie caractére tacheté de la variolite la variole;-autre exempie :
l'oothéque de la mants religieuse servait aussi bien au traitement ces engelures que de
la teigne car les dayux maladies étaient désignées en prevencal, par le méme mot
tigno”. Dans d'autres cas la fihation est plus mystérieuse.

2. Les Animaux : beaucoup de ceux qui étaient utilisés étaient des animaux
répugnants cu fépoussants et on peut conjecturer qua le "prescripteur” comptait sur le
stress psychologique pour obtenir | efiel thérapeutique :

‘e crapaud jouait un réle important : ¢n lg plaga’t, vivant, sous e it du
malade ou sous son oreilier, pour “absorber les miasmes" on le cuisait, avee quelques
aromates, dans un bouillon qu'il fallait absorber contre ‘es filvras (scarlatine typhoide
etc ...); on le portait, mart. dans sa pache pour éviter les carios dentaires etc. ..

de méme pour les araignées, depuis la toile emLoussiérée qu'on appliquait
sur les plaies pour les cicatriser, ou sur fe ventre, en cac ce coliques, jusqu'aux bétes
vivantes dont i! faila quzlgues unes le matin si I on avait la fievre;
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les serpents : leur peau desséchée était utilisée en ceinture en cas de lombaigie, en
jarretiére sur les varices: les déjections : la fiente de pourceau pour traiter la migraine,
les crottes de souris en poudre contre fincontinence urinaire.

On peut rattacher 2 ce groupe, les cataplasmes de langues de chat
dessechées, ramoliies dans du fait, 2 metire sur les orgelets, le pigeon frais egorgé, sur
la téte pour traiter ia méningite, de méme que les applications de mouches sur les
morsures d’ araignées, ou les emplatres de fourmis écrasées contre les rhumatismes .

Les animaux domestiques fournissaient aussi leur contingent “médecines”
on employait I'urine de jeune agnelle contre 'eczéma, la présure de veau contre
la dysenterie et sa fraise, en bouiilen, contre les “croGtes de_lait" (qu'il convenait
diailleurs, si possible de respecter pour préserver lintelligence de I'enfant), les cervelle
et estomac de lapin, hachés et avalés crus en cas d'intoxication par les champignons
(méthode qui eut dailleurs son heure de gloire it y a encore quelques années saus le
nom de “méthode du Limousin"), la téte de mouton cuite avec divers légumes, persil
et cerfeuil, dont il falfait boire le bouillon en cas dinflammation digestive, les oeufs de
poule, frais pondus, qu'en appliquait sur 'ceil congestif ou, batius, cuits, en appiication
sur fa nuque ou le front, en cas de migraine etc...

Iy avait encere les escargots, vivants ou ecrasds, qu'on avalait crus, avee
du sucre, en cas de coqueluche ou de toux persistante, les catapiasmes de
limagons contre I'hydropisie, la cervelle de pie contre les rétenticns d'urine et
I'épilepsie, la cantharide broyée pour soigner limpuissance, les pendeloques
d’écaille de tortue contre les maladies puimenaires, la poudre d’écrevisses
grillees au four contre la rage, les poils de ligvre Introduits dans le nez contre les
saignements etc..etc...
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3. Les plantes. E'l= ronrésontant ies sources les nlus séricuses de cette
pharmacepée populaire et sont souvan: pncore utiticéas de ncs jours (et pas seu'ement
a la campaane); i! tandeeit Lo oclume pour ‘ge dacrire (3} 2t nous ncus bornerans A

donner quelgues exemnes des ramidss Ulilisds en TULvEGce AU SIECe J8 nier,

Affections cigestives | !5 chicarse sauvale, lz cazrdon bénit, { aigremeine
8t lo cerfeuii dtaient utilicds aar= "2z malading de foie; lin‘usion de thym contre les maux
d'astomac, cells de ramann azns ‘eg dysozpsies: la poudre de chéna-vert grillée et
diluée dans une Luisstn chauda on cas (a gyeentsrie, Jinfusion de tileul. sans sucre,
contre la diarrhéz e infusian g9 fanoll 21 cas do ceiigues; le traitement ges vers (i
verms), réputés & f'erging re nomurel:ics moladies, relevail do la t.sane d'a:i (3 g. par
litre mélangs a du lait) e pour le ver scitaire c¥itan s graines de caurges décortiquées
{150 9.} suivies d'un baide ia! et dun purgan:, i»s d'urangs su hu'e ge ricn.

Troubles nerveux : iz buglozss, a bourrashe o Inysope 2@icn! vonnées
conitre les palpitations, ¢comma aus:s fe bo! de tomy U e C wmigaians 4o cade!
I'hysténe relovait de la paridtaira e ies "faiblesses “r2ret wremare, g9l iavande,
de ia sauge e! de |'zrmaise: oz Pepiivpuie de 2 mafaizing de Vheldbor. ot de
l'oseille.

Troubles cardio-vaeculgire s ern TGS waydropiste  ooofitration
cedsmateuse) on prescrvait Niniusinn o Faunles € suitag, Ou bourracee ¢t de tilled!
QU la racine de sureav poes. malEe 2u it ce vache, pour combatire les varices.,
I'applicat:on d'ur —atnriarma dge feuille de chou ROMME.




Les maladies de la femme : de nombreuses plantes étaient réputées
"faire revenir les régles” , au premier rang desquelles, la rue, véritable abortif, mais aussi
des préparations moins agressives comme la gararnce, la bourse & pasteur, le piantain,
véritables emménagogues; les “descentes de matrice” ( prolapsus utérin ) relevaient du
cataplasme d'armoise, ainsi que de la mélisse, I'orange et la cannelle; sur les seins
crevassés des nourrices, on appiiquait une eau de rese et de guimauve.

Diverses plantes étaient considérées comme aphrodisiaques : le romarin et
la sauge" donnaient de la force et de I'ardeur A ceux que le trop libre usage des femmes
avaient rendus impuissants” ; I'essence de Sabine * rendait aux femmes leur feu naturel"
et la fleur de saule " évelllait le jeu de I'amour ",

En outre, on avait racours A I'infusion de fenouil dans les rétentions d'urine,
aux fleurs d'orties " pour faire pisser sans douleur * en cas de graveile (calculs
urina'res), a linfusion de branches d'olivier, de ronce et de romarin contre les
rhumatismes, & l'infusion de chiendent ou de barbe de mais contre les maladies
vénériennes (ou encore & la térébenthine de méléze, un bol tous les matins), aux
frictions de tabac centre la gale, & Iinfusion de rue dans les maladies de |a thyroide, au
latex d'euphorbe contre les verrues ele. ..

Les fidvres étaiont justiciables de la tisane de bourrache ou d'une eau de
vie ou avaient macérdes le thym, I'hysope, le romarin, la sauge, Ia lavande, ia varveine,
la menthe sauvage et la mélisse, mais aussi des infusions de tabac, de rue...

Les affections oculaires étaient traitées
par la bourrache en décection, appliquées localement, et
la chélidoine était réputée "bonne pour la vue"; celles de
l'oreille { ofites ), par un jus de mercuriale dans da |'huile
d'olive tiéde ou par un cataplasme d'oseille et d'huile de
Rosat; contre les caries dentaires, on recommandait de
macher de l'ail pour combattre leur douleur, ies
fumigations de graines de jusquiame noire { 'herbe des
cimetidres ).

Les vulnéraires et autres procédés A appliquer
sur les ecchymoses, piaies et blessures diverses étaient
particulisrement développés : le plus utilisé était "L'Oli
rouge” a base de millepertuis et d'huile d'clive - voici
camment on procédait pour sa fabrication: la cueiliette
avait lieu a l'aube de la Saint Jean : 500 g de sommités
fleuries étaient infusées dans un méiange d'huile d'olive
{1 litre) et de vin blanc (1,5 litre) qu'en faisalt bouillir au
bain-marie et qu'on exposait ensuite au soleil pendant un
mois; seulement ensuite, on répartissait en petites fioles
de 20 g. pour servir aux pansements, notamment sur les
brilures. '

fa chélidoing

Le “baume vert" était aussi un excellent cicatrisant: il était fait avec des graines ge
genigvres, des baies de laurier, des semences de lin, des clous de girofle et de la
térébenthine,’le tout macéré dans un mélange de vitriol blanc, de vert de gris et d'aloas"



4. Les “formules” les plus connues et ies “remédes universels”

L' Eau de la Reine ds Hongrie : cefte panacés 4 base de romarin est connue
pour avoir guérie Ellzabeth, soeur du roi Casimir io Grand ( XIV° s ) femme de Charles l,
Rol de Hongrie. Elizabeth était goutteuse et, a 70 ans paralytique et la mixture [ul réussit
sl bien qu'elle épousa par la suite Charaben, Grand Duc¢ de Lithuanie, dage de 18 ans et
qu'elle vécut encere 10 ans |

La recette preposée est la suivants

- Bsprit de vin rectifié, 1 litre,

- essence de romarin ( 15 g ), d'écorce de ¢itron {8 9 ), de méiisse (2g ), ds

menthe (2 g ),

-8sprit do rosa { 15 ¢i } ot da feurs d'oranger (12 ¢l )

- méler puis filtrer.

Le vinaigre des quatre voleurs : i était recommands en cas d'épidédmie, peste
ou choléra notamment, depuis qu'a l'occasion de I'épidémie de peste de 1630 2
Toulouse, quatre voleurs détroussaient les maisons pestlféréas an se protégeant grace
a ¢e produit dont ils s'endulsaient: il s'agissait d'un vinaigre ot avaient é1¢ infusés de
l'absintha, du genidvre, de la marjolaing, du romarin et du camphra, D'une manidre
générale, les Provengaux se protégeaint des épidémies en garnissant chaque pidce de
habitation d’un citron percé de sept clous de girofle trempant dans du vinaigre: ils
portaient, en outre, un sachet de camphre ou un collier dail.

Contre les embarras gastrigues, “Faigo boulido" : un seui repas par jour,
composé de boulllon, de gousses d'ail et de sauge arrosé d'un filet d'huile d'olive et
accompagneé de pain grillé {on paut aussi y ajouter un jaune d'oeuf): c'est un bon régime
mais il ne faut pas en abuser : ‘I'aigo boulido sauvo la vida, au bout dou temps tuio |i
gent" (par inanition)

Veild comment se soignaient nos ancétras au sidcls cernier, I'nygisne de vie

n'y élait pas tras déveioppée et l'efficacité das moyens employés souvent aléatoirs -
faut-l parter du “ban vieux temps” ?

Gaston Bernard .
Eze 27 février 1994,

(1) d’aprés la thése de Médecing du Dr Marc Sauvan, présentés et publiquament
soutanue le 4 navembre 1984 davant la faculté de Médecine de Marseills,

(2) née et morte a St Remy de Provence (1872-1960), fille de Marius Girard, majoral de
Félibrige.

(3} nous recommandons & ceux que cgla intéresse la lecture du livie de Louis
Ardissone, avec photas de Paul Roque, "Les bonnes herbes de ia Sait-Jean” édité en
1977 aux Presses Universelles, Imp. Aubanei, Avignon.



Quelle évolution pour notre Ecomusée ?

Un ECOMUSEE nait de !a volonté d'une équipe de protéger et de promouvoir
Sur un territoire géographique, un patrimcine spécifique 1égué par nos anciens et ce
faisant de participer ainsi au développement économique et touristique de ce méme
territoire.

Les actions que peut mener un "ECOMUSEE" sont multipies et peuvent avoir
plusieurs facettes comme

- maintien et mise en valeur de sites ou monuments architecturaux.
maintien et mise en valeur de sites naturels et de notre environnement,

- exposition permanente ou momeantanée d'ovuvres diverses telles que
photos, gravures, textes, cutillage, reflétant I'histoire de notre terroir dans
ses aspects lgs plus notables.

- journées a théme ou travaux de recherche pour favoriser découverte,
réflexion et action

Le territoire d'un Ecomusée peut étre de dimension différente selon des
critéres locaux.

En Alsace par exemple, I'Ecomusée recouvre tout le territoire régional des 2
départements du Bas et Haut Rhin. C'est une véritable entreprise de plus de 20 salariés
permanents qui bénéficie de l'aide des collectivités locales ; communes, département,
Région, des Chambres consulaires, des Syndicats Professionnels, de diverses
Associations Culturelles et d'Enireprises...

Il accueille pusieurs dizaines de milliers de visiteurs par an. D'autres en
France ont un territoire plus réduit. Qu'en est-il de I'Ecomusée du Pays de la Roudoule ?

Né de la méme idée qui avait procédé a la création des "Amis de la
Roudoule”, il a été porté sur les fonds baptismaux par Ange MAURIN et Christian
MANFREDI, soutenu, tiré, poussé a bout de bras par une petite equipe de bénévoles. ||
me semble aujourd'hui i la croisée des chemins, tout comme une entraprise qui, pour
continuer & vivre, doit progresser, investir, coller au marché,

Plusieurs questicns se posent et doivent étre résolues *
1-LE TERRITOIRE :

Ecomusée du Pays de la Roudoule, il n'est & I'heure actuelle présent par une
structure et des batiments qu'a Puget-Rostang car certainement personne dans la Vallée
n'y a cru autant, ne s'y est investi autant que son Président, Maire de Puget-Restang, il
faut d'abord essaimer dans la Vallée avec I'accord et la participation des Municipalités
concernées :

- la maison de la Mine a La Croix-Léouvé
- Les Abeilles, la forét, les ovins, I'agriculture a Saint-Léger,

Il faut considérer ensuite que Rigaud, qui partage avec Puget-Rostang le
plateau de Dina, ancien grenier & blé de la région, haut lieu de la Résistance pendant la
guerre, est un village de la Roudoule, car si son accés actuel routier est par le Cians, il a



pendant des siécles partagé la vie de la Roudoule par des sentiers muletiers. Alors 3
Rigaud, il pourrait y avoir un "Musée de |a Résistanca"

Puget Théniers, porte et capitale de notre Valide, devra aussi dans l'avenir
prendre sa juste part de I'Ecomusée.

Mais pourquoi s'arréter a notre Vallée, si magnifique et si specifique soit-elie?

Ne faizons-nous pas partie du "Pays Gavouot” avons nous cublig qu'au début
du siécle encore par les chemins de montagne de Guillaumes & Saint-Etienne de Tinée,
existait tout un tissu de relations commerciales en particulier de bétail ?

N'avons-nous pas dans catte Zene montagneuse mi-frangaise, mi-savoyarde,
une histoire commure, un devenir commun ? De nombreux Maires désirent réaliser
dans leur village pour attirer le tourisme des Expositicns.

Un outit ce coordination, promation, mise en valeur, garantie d'un bon niveau
ést nécessaire afin que ces expositions soient complémentaires et non concurrentes,
Alars, pourquei ne pas nous transformer en “Ecomusée de Ia Roudoule et du Pays
Gavouot”, et prepocer a tous Ceux qui le désirent de travailler avec nous sur un plan
d'égalité, de droits et de devoirs,

Cette nouvelle orientation conduirait & uns autre forme de statut et vie
administrative de I'Ecomusée, fédérateur des énergigs.

2 - L'ORGANISATION ADMINISTRATIVE ET MATERIELLE ;

D'une seule Association 1901 regroupant aujourd’hui des personnes morales
et des personnes physiques, I'Ecormusée pourrait aprés ie changement de nom, évoluer
Vers un systéme fédératif, car ia création de lieux d'exposition autres que celui de Puget-
Rostang obligera pour I'animation et la gestion de ceux-ci A : soit créer des Associations
locales, soit organicer ges régies municipales, ces diverses associations locales ou
régies devront étre férérées paur pouveir travailler ensemble et offrir 4 nes visiteurs ;
Cohérence, qualité, diversits, complémentarité.

Chaque assceiation locale devra pouvoir trouver aupréé de la structure
centrale, conseil, mise & disposition de Foutil informatique et autres, établissement des
fiches produits, etc. .

il nous faudra aussi réfiéchir sur les aspects financiers chaque Association
locale ayant son budget propre mais tous étant regroupés dans 'e budget général,

Ces quelques réilexions Neé sont pas peut-étre la seule voie pour notre
Ecomusée, mais elles ont I"'ambition de provoquer réflexion et discussion entre nous afin
Que nous ne soyons pas pris de vitesse el que nous ouissions établir statuts, régles
administratives et financigres qui régiront demain los divars centres que j'espéra trés
nombreux de I'Ecomusée.

Edouard DAVID

Maire de Saint-Léger.




Confiez vos archives & la banque du passé.
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Des lettres ou de vieilles revues vlilisées comme papier d'emballage, des
registres moisissant dans les malles vermoulues, des documents anclens jetés a la
décharge puklique, des collections dispersées aux quatre vents. Veild quel est scuvent
le sont réservé aux archives privées. En eux-mémes, ces fragments étaient s2ns doute
insignifiants, mais mis bout & bout, et replacds dans ieur contexte, ils auraient éclaird
bien ces points obscurs et sant le bonheur des chercheurs et des curieux.

Il est vrai que les archives publiques touchent a la piupart des sujets car I'Etat
est omniprésent dans la vie du citoyen et dans toutes les formes d'activité 62 la Sociéts.
Pourtant les limites sant évidentes : dans certains domaines intervention de I'Etat est
moindre et de ce fait la documentation moirs ancndante, de plus sen action réoend &
des préoccupations bien particuliéres de réglamentation, de contréle ou de planification

par exemple Qui ne donnent gu'une vision partielle et déformée de la socidté.



familles, mais celles des entreprises, des partis politiques, des associations diverses,
Culturelles, ouvrigres. religieuses, sportives, etc. Ces innembrables domaines
d'investigation ont une Importance considérable. lls devraient étre methodiquement et

d'amateurs nostalgiques ou simples curieux regrettent de no pas en savoir davantage
Sur Ia vie locale. Des destructions peériediques nées de fignorance. de Ia négligence, ou
de l'inflation de |a masse documentaire nous ont irrémédiablement privés d'une
richesse unique. Il existe un moyen de freiner ce processus de dilapidation : les Archives
départementales. Bien rodées et fonctionnelles, elles disposent des moyens matériels
de conservation appropriés et d'un persennel qualifié Capable d'analyser les

Les régles actuelles permettent de sauvegarder intégralement |a
Propriété privée ot |e caractére confidentiel Ou secret de certains
documents. Grace au contrat de dépét le déposant peui se réserver le droit
Pour lui et pour ses héritiers de feprendre ses archives. La diffusion peut
étre assortie de restrictions, et, a ia limite, de Iinterdiction Pour le public
d’avoir accés auy fonds plus ou moins durablement. De toutes maniére,
I'autorisation préalable duy Propriétaire est nécesszire pour sa
consultation, Les avanlages de ce Systeme sont clairs - le droit de
propriété est respects, |les conditions de conservation sont bonnes, le
fonds n'est plus menacé de dispersion et de mutilation et les Archives
départementales s'engagent 2 procéder au classement et a fournir un
inventaire détaills,

Cn peut déja citer de beayx exemples d'aichives privees confiées gux
Archives départementales des Aipes-Maritimes Pour I économie (Chanuers navals de
| Estérel, pParfumeries de grasse), l'architecture (Arluc, Bessy).la vie associative (Scouts),

Mais i resta beayucoup & faire. Aussi nous lancons un appel a tous pour
participer & cette oeuvre collective d'enrichissement de notre patrimecine, pour Jque de
nouveaux et nombreux dapéts viennent compléter le patrimoine culture! de notre région
et faire des Archives départementales la mémoire Ia plus fidéle possible 08 notre société
pour ies générations futures, s

Jean-Bernard LACROIX
Directeur des Arch Dép. des A. M.



LA CONSTELLATION DU MOIS

L'HYDRE

Sur elle le Corbeau se perche et la Coupe est placée, pense-t-on. Voici
I'explication traditionnelle de la légends : Apolion, protecteur du corbeau, offrait un
sacrifice et I'envoya chercher de I'eau pure 4 ia source; l'oiseau vit de nombreux figuiers
dont les fruits n'étaient pas encore mdrs; pour attendre leur maturité, il se posa sur l'un
de ces arbres. doric quelques jours plus tard, les figues étaient & point et le corbeau en
dévora une grande quantité; apolion qui I'attendait, le vit arriver a tire d'aile avec la
coupe pleine. Pour sanctionner cette faute d'avoir musardé si longtemps, dit-on, Apollon,
que le retard du corbeau avait forcé a utiliser une autre eau, lui infligea cette humiliation
de ne pouvoir boire durant ia maturation des figues, parce qu'il a le gosier perné a cette
époque. Donc voulant faire connaitre la soif du corbeau, il plaga. au ciel la coupe et lui
donna comme support I'hydre pour retarder e corbeau assoiffé. On le voit en effet,
frapper de son bec le bout de la queue de celle-ci, comme pour obtenir I'accés & la
coupe. Selon le réci: d'istros et de plusieurs autres, Coronis était la fille de Phlégyas;
d'Apolion elle enfanta Esculape, mais par la suite Ischys, fils d’Elatos, partagea sa
couche. Le corbeau vit la scéne et la rapporta & Apollon; de blanc qu'ii était auparavant,
Apollon rendit noir le messager de malheur et transperga Ischys de ses fiéches.

Quant & la Coupe, Phylarchos écrit cetta histoire : en Cheronése, région
voisine de Troie, ou se dresse d'aprés de nombreux récits, o tombeau de Protélias, il y
a, dit-on, une ville nommée Eléonte. La sous le régne d'un certain Démophon, s'abattit
sur le territoire une soudaine dévastation, avec ia mort surprenante des habitants.
Démophon, bouleversé par cette situation, envoya, selon la légende, auprés de l'oracle
d'Apollon une mission pour demander un reméde a cette dévastation. Aéponse fut
donnée de sacrifier chaque année aux dieux Pénates une jeune fille de la noblesse;
mais Démophon tiralt au sort toutes les filles sauf les siennes et les faisait tuer, jusqu'au



jour ou un citoyen de trés noble famille fut exaspéré de linitiative de Démaphon. Il se mit
a refuser d'admettre que le tirage au sort concernét sa propre fille, & moins d'y inclure
aussi ies filles du roi. Cette attitude irrita le roi qui choisit la fille de cet homme sans
tirage au sort et la fit tuer. Mastousios - c'était le nom du pére de Ia Jeune fille - fit
sembilant sur le moment de Sy résigner par patriotisme (car elle aurait pu aussi bien étre
plus tard tirée au sort et tuée); le roi en vint peu a peu a oublier I'incident. Donc, comme
le pére de la jeune fille s'était donné I'air d'étre presque le meilleur ami du roi, il dit qu'il
célébrait un sacrifice annuel et invita a la cérémonie le roi et ses filles. Celui-ci, sans

Mastousios; il tua les filles du r0i, méla leur sang & du vin dans un cratére (coupe) et, a
l'arrivée du roi, lui tit servir ce breuvage. Celui-ci, sans plus de méfiance envoya ses
filles en avant; pour sa part, retenu par ses fonctions officielles, il devait arriver plus tard.
Les faits se déroulérent selon les voeux de Mastosios; il tua les filles du roi, méia leur
sang & du vin dans un cratére (coupe) et, & l'arrivée du roi, Iui fit servir ce breuvage.
Celui-ci, étonné de I'absence de ses filles, puis informé de leur sort, fit jeter dans la mer
Mastousios avec le cratére. Aprés quoi, la mer od il fut jeté fut nomme Mastusienne en
son souvenir; le port s'appelle encore Cratére. Les Anciens astronomes l'ont représenté
au ciel pour rappeler a I'humanité qué personne ne pouvait impunément tirer profit d'un
crime et que I'oubli des haines personnelles ne survenait pas d'ordinaire.

Quelques-uns avec Erastosthéne affirment que cette coupe est celle dont se
servit Icaros alors qu'il révélait le vin a Fhumanité. Selon d'autres récits, c'est Ia Jarre ou
Otos et Ephialtés jetérent Mars . Hygin L'Astronomie I, 40.

Selon d'autres légendes, il s'agit de I'Hydre de Lerne, ce serpent d'eau né de
Typhon et( d’Echidna (la vipére) qui avait un corps de chien et neuf tétes, dont une
immortelle. Hercule, pour tuer le monstre, dut se faire aider par son neveu lolaos. Les
t"tes repoussant dés qu'elles avaient été coupeées, lolaos cautérisait les blessures et
Hercule put couper et enterrer la téte immortelle. Junon rendit le combat encore plus
difficile en envoyant un crabe géner Hercule. Ce crabe, le Cancer, peut étre vu au ciel
au-dessus de la téte de I'Hydre. Hercule écrase le crabe de son pied. Lorsque, I'été, le
Soleil se léve dans le Cancer, la téte de I'Hydre apparait, montrant qu'Hercule
commence le combat. La disparition des étoiles de la téte dans Ia lumiére du matin dure
jusqu'au mois d'octobre. le Soleil s'est alors déplacé dans le Lion et la Vierge,
constellations paraligles a I'Hydre. Ceci montre la durée du combat : chaque fois
qu'Hercule coupe une nouvelle téte, un peu plus de I'Hydre disparait au petit matin.

3 Journal Astrorama n° 28 du 16 février 1994,



LA LEGENDE DU PLATEAU DE DINA.

Extrait de LA VIDA de SANT HONORAT
Légende en vers provengaux par RAYMOND FERAUD
troubadour nigois du Xl!lla sidcie.

Publiée pour la premigre fois en son entier par les seins et aux frais de la Société des
Lettres, Sciences et Arts des Alpes Maritimes.

Avec de nombreuses notes expiicatives par A.-L. SARDOU membre de ladite société.
NICE, IMPRIMERIE CAISSON ET MICNCN Place St Dominique, 1.
Arch. Dép. des Alpes Maritimes |l, 94G.

La traduction de catte légende a été commencee par M. Robert Fournier, Devant l'intérét
que ce texte présentait pour notre régicn et les difficultés rencontrées, nous avons
demandé aux Archives Municipa'es de Nice de la mener & bien. L'équips qui s'est
chargée de ce travail était constituée de

Madame Massot conservateur

Mademoiselie Véran Attacha de conservation

Monsieur Joseph Ascistant de censervation.

Retable de la Vierge a 'enfant, fin du XVe debut du XVie attribué a Louis Sréa
détail : Saint Honorat, eglise parcissiale de Six-Fours (Var)



A Chaudol de Thenias

Sobre [o Poget de Teniers,

On a gleysa (e monestiers,

A una montayna mot grasn

Qu'es pres del Poget v Rostagn.

Li montayna s'apdia Dina,

C'am roynas soven molina

Daves ("adreg o vinayres:

Peuras y rogan mot espes (1).
Perrju'esdevenc, cant [os neus (2) son,
Cuns homs de Chaudol venc damon,
Hugo [apellan siey vesi;

Al Toet vay per [o camin,

E passava per Maysdllinas

On @ wstemps manias soynas.

Uns gros anglars (3) venc daves Dina,
E consec [0 (4) sus per ['esquina :
Soterrar (o vay mantenent.

Mas cant fom reirag a sa jent,

Sa moyllers mena gran dofor;

£ fazia cantar cascun jor

A honor de sant Honorat,

(Que tostemps avia mot amat)

Al capdlan de Chaudol, messa

Que Dieus a ['arma [i valguessa (5);
Et hufria de pan e de vi

Et una candella atressi.

Mas cant (i neus fom deslegada,
Que n'avia pron en (encontrada,
Apres vint jortz sa movilers ques (6)
Sos vezins ¢ d'autres guanrres

Per annar querre son marit,

Que ['anglars avia sopolit :

Trobat que ['agron, ben ¢ bell

Lo soterrassan al castell.
Prenon palas et aysadons (7).

Cavan roinas ¢ vallons (8).

Lassat si son de gran maniera :

cant desotz una gran dopiera

Auzon parfar alcunas jenz,

Don si meravillan forumentz :

1yll escoutan ¢ feron patz,
Et an ben conegut vivatz
Que [aintz ac home cassat (9)
Que [as peyras an adapat.
Adonxc comenzan a cavar :
Cant si reguerdan van trobar,
En miey d'una gron peura dura,
Hugo, que soven si rarcura (10),
Candda cremant tenc en man;
Un baddlon (11) de vin et un pan
Tenia e pros homs costo st

“~

A Chaudol de Theniers

Au dessus du Puget de Théniers
ol ies moines ont une église,

ast une grande montagne

proche du Puget de Rostang

Cette montagne s'appelle Dina,

ses éboulis souvent dévalent
devers l'adrat &t les vignobles :

las pierres y roulent dru,

Ainsi, a la saison des neiges, Il advint

qu'un homme de "Chaudol” qui venait d'amont,

s&s voisins I'appellaient Hugo,

allait au Touét par le chemin,

en passant par "Maysellinas”,

ol y eut toujours de nombreux pierriers.
IJn gros rocher vint de Dina,

qul lui tomba sur le dos

el le garda ensevell.

Quand cela fut relaté a sa familie,

sa femme maniasta une grande douleur
et fit chanter chaque jour

en I'honneur de Saint Honorat,

(qu'elle avalt toujours beaucoup aimé),
une messe par le chapelain de “Chaudol"
afin que Dieu vienne en aide a son 4me:
et elle offralt du pain, du vin

et aussi une chandelle

Mais quand la neige eut fondu,

- et il y en avait beaucoup dans ie pays -
vingt jours apres, sa femme requit

$&s voisins et beaucoup d'autres

pour aller chercher son mari,

que I'dboulement avait ensevell

afin, une fois trouvé, de lui donner

une belle et bonne sépulture au chateau.
lis prennent des pelles et des houes.
Creusent les éboulis et les ravins,
peinent de belle maniére,

quand, dassous un grand clapier,

is entendent parier quelqu'un,

ce dont ils s'émerveillent fort :

its 'écoutent en faisant silence.

et [a ont bien reconnu que vivant

est 'homme la-dessous pris =u plégs
sous les piatres enfoul.

Done lis commencent & crauser

alers sils regardent, ¥s vont trouver,
gessous une grande pierre solide,
Hugo, qui souvent se plaint.

Il tienit en main une chandelle ailumée,
un petit barii de vin £t un pain

sont & ¢6té du prud'homme.




Cant [0 troberon siey cosi (12)
Trason [o de ['estrechuca;

Mas non ac nuylla cassadura,
Adonx (i dison siey vesin

Qui [t donetfo pan e’ vin

£t fur di que sant Honoratz,

Le dlorios benauranz,

Cascun matin (i venc denant,
E (' det (o candda cremant :

E aco era sa prevenda (13);
Cascun jorn [i dava sa renda.
Li profemna (14) s'alegra fort,
Car sos maritz fetz 5d conort (15);
E conoe mantenant (o pan
C'avia hufert af capdlan,

£ (a candedla que tenia;

Car de sas mans facha {"avia,
Cant a Chaudof son repayrat,
Li profemna {ur @ mosuat

Las semblanz canddas ¢ pans.
Guarentz cn fom (e cupdians
Que def sant (a messa disia,

E pres ("uferta cascun dia.
Don rendon gratias plus de cent
Als cors sant de¢ nostre covent;
£ fan tantost [o romavaje
Drech o Lerins, en (o maraje;

E comptavan a totas jentz

Lo mirades appireysenz

Qud cors santz ferz en {a rouna
Desotz lu montayna de Dina,
Lo pan porteron atress:

Qu'el pros homs avia costa si @
Si que pueys aquill de Cenins
Lo mostravan als pddlegrins :
Doti avian gran devotion

Tut ciyll que venian of perdon
Per que pueys aquist duy romieu
Feron far ad fionor Jde Dicu,
Que [‘prosom avia deslivrat,

La gleysa de sant Honorat

De Ribas, on ['om s’ pres (o saut (16)
£n (o terrador de Rigaut.
Droch aqui [a gleysa fetz far,
On [o cors santz (o »ay salvar;
Fspital y feron per ver.

On albergavan cascun ser

Los paures ¢ '[s orfes enfanz.
Et aqui feniron (urs antz,

Per que (e [uecs de Ribas es
Ancars al monesticr sosmes,
Per mirades benauratz

Que Dieus fay e sant Fonoratz,
Tostemps.

Quand ses cousins le trouverent,

iIs la tirkrent de 13 bréche.

Mais i n'a aucune blessure.

Alors Wi disent ses voisins .

“quit'a donné le pain et le vin® 7

et il ieur dit gue saint Honorat,

le vénhsé bienhaurax,

chaque matin vint devant lui

pour lui donner la chandzlle allumée,
et 1a était sa provenda,;

chaque jour lui donnait sa rente
L'nonnéte femme se réjouit fon

car son mari lui €3t ben réconfan,

et ella reconnait maintenant ie pain
qu'eils avait offert au chapelain,

et la chandelle qu'i! tenait,

car de ses mains afe I'avait faite.
Quand ils furent & 'abri A “Chaudol”,
I'honnéte femme leur montra

des chandeiies et des pains semblables,
Le chapelain en témoigna,

qui avat dt la messe du saint

et pris | offranda chaque jour.

I's sont plus de cent

a rendre graces au saint de notre couvent
et a faire le peélennaga,

face & Lérins, sur le rvage,

et content & tous

I"apparition miraculeuse

gue le corps sairt it dans le pierrier
55us la montagne de Dina

Ils ponérent avec eux |z pain

qus ke brave homme avait prés de Iui,
afin que puissent coux da Lerins

ie montrer aux pélerins ¢

ce qui suscita la gdvotion

¢e 1ous ceux guivenaient au pardon,
Et puis ces deux palerins

firent constrire en I'honneur de Dieu,
qui ce prudhiomme avait délivré,
I'église de Saint-Honorat

de “Ribas",... prés du saut

sur le termoire de Rigaud.

Il Datit raglise juste 1a,

ol le saint Favait sauveé,

ilz y établirent un vériable hopital

oU ils accuallaient chaque solr

183 pauvres et ias orpliziins,

Et 12 is firiirent leurs ans,

€2 softe qua e lisu da "Ribas” est
ENCATE SOUMIS au Monastére

a cause da I'dcialant miracle

GJe Dieu accomgtt avae saint Honorat,
ajamas.



1. Molinar, mouliner, tournoyer, précipiter avec

tournclement; roynas,ruines, ouragan, tempéte,

Raynouard a d'abord tradult ainsl : “La montagne

s'appelle Dina, qul avec ouragan souvent mouline

devers le levant et le vent des vignes”; mais au mot
il donne cette autre traduction : “devers le

droit (a droite) du Wignoble, les pierres y roulent

moult épals”.

2. Les neiges.

3. Rocher, éboulement de grosses piemes.

4. Et I'atteint,

S. Dont Disu {1 profiter Fame du défunt.

6. Requit, demanda.

7. Pelles et pioches.

8. Creusent ravins e! valions (R). Eboulements et
fossés me parait préférabie.

9. Pris,

10. Se plaint, se lamente,

11. Un petit baril.

12. Ses cousins, ses parents.

13. Sa prébende, sa provision, sa ration.
14. L'honnéle femme.

15. Consolation, espoir, assurance.

16. "Lons pres lo saut” (ms. B et C.) OO commence Ia
gorge, le défilé, Saut signifie aussi bois, fordt,

Observations.

Méme en restant au plus prés du texte, il faut que la
raduction soit lisible en frangals sans barbarimes at
sans termes obscurs.

ll'y 2 aussl| quelques problémes de concordance des
temps.

Vers 1 c'estou - au dessus de Puget-Thénlers
- au dessus du Puget de Théniers

Id pour Puget Rostang.

Chaudol - laisser cette forme, saut si on est sGr qu'il
s'agt en falt de CHAUDAN,

D'AMON “il venait d'amont”.

MAYSELLINAS laisser cette forme du lieu-

dit, sans traduire

Vers 24 = “le revale a son 4me", la
tournure n'est pas frangaise
et ce n'est pas forcément le
sens.

GANRES = forme d¢ ganre, beaucoup

“Glorigux blenheureux™ n'est pas trés euphonique.

REPEYRAT = réfugié, revenir au repaire, a
I'abri,
SAUT = saut, cascade, défilé,



Saint Honorat : |l est né d'une famille gauloise tiés iilustre vers 350. Aprés s'étre
converti en méme temps que son frére Saint Venancet, il séjourna en Gréce ou il fit
I'apprentissage de la vie monastique. Aprés la mort de son frére, il revint en Provence en
passant par I'ltalie. Il s'installa d'abord & La Sainte-Baume puis il se retira sur la plus
petite des iles de Lérins ou il fonda le célabre monastéra, Cette ile s'appelie maintenant
I'lle de Saint Honorat. En 427, il devint archevéque d'Arles &t il mourut en 429, || est fété
le 16 janvier.

Raymond Féraud naquit vers I'an 1245 et vécut jusqu'en 1324 nu 1325. Son pare
était Guillaume Féraud Il seigneur I'lionsa et chef d'une branche des Thorame.

Suivant I'usage de cette époque, il fut envoyeé a la cour du comte de Provencs
Charies | d’Anjou pour y apprendre les belles manieres et le métier des armes. ||
participa a la conguéte du Royaume da Naples en 1268. |l resta attaché a la personne
du Prince puis & celle ¢s son fils Charles I et entra au service de 1a Reine Marie de
Hongrie.

Par la suite, il s'est fait religieux a revétu la dignité de prieur, Son prieuré était
situé a Roquestéron.

Il se retira ensuite au Monastare dg I1le Saint-Honorat ¢u il acheva en 1300,
La Vida de Sant Honorat en traduisant en provengal une oeuvre latine beaucoup plus
ancienne et a laguelle il ajouta les légendes.

J ~
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Retabla de 3aint Honerat
Louis Bréa ? - fin du XVeme ciccle
Ancienne cathédrale Notre-Dame-du "uy a Grasse
Saint Honorat est entouré de Saint Clément, pape, et de Saint Lambart.



JOURNEES A THEME 1994

Chaque journée donne lieu & une mise en valeur des traditicns attachées a ce théme,
ainsi qu'a une étude des formes dialectales locales.

30 janvier Journée “Cochon” : Puget Rostang Salle po'yvalente.
M. Robert Velay boucher et Conseiller Général du Canton.

20 mars : Journée SAOUCHES (restanques) : Puget Rostang terrain agricole
M. R. Fournier, ing. agronome et R. Lombard
techniques traditionnelias et modernes de construction des murs.

17 avril : L'Archéociogie de la vallée.
M. Henri Geist, Président du Groupe archéologique de Nice

24 avril: Les petits métiers, !a bugada & La Croix sur Roudoule
Mme Sylvaine Belleudy, M. Philippe Graglia.

23 mai: Sortie nature et pélerinage a Saint Julien
Puget-Rostang, Rigaud, plateau de Cina

28 et 29/05 La Science en féle : Insectes et Papillons
23/5au7/6 Expo a Nica en collabcration avec le Lions Club

12 juin : Journée Botanique et géologie
avec Mme Michele Laugier et M. Salanon, professeur de phytosociologie

10 juillet :  Journée “Forge” - Puget Rostang - M. Woltz, Inspecteur de |'Académie
M.O.F Chaudronnerie

début aolt : cueillette et distillation de la lavande - date a preclser
M. Robert Fournier, ingénieur agronome

13 aodt: Nuit des étoiles sur le Plateau de Dina - M. Heudier astronome

11 sept. : Archéologie des villages de la Valiée. - Mme Buls, archéologue
Voyago\et visite d'un autre Ecomusée.

25 sept. : Journée Histoire - La Croix - M. Gaston Bernard et Chavane

16 octebre : Journeée Miel & Saint Léger - Mme Sophie David, docieur en pharmacie

5 novembre : Assemblée Générale

décembre : Visite du musée international de la Parfumerie a Grasse
Mme Grasse, Conservateur du Musée,



Journée a théme du 24 avril 1994

“ La Croix sur Roudoule
Fétes des métiers oubliés du début du siécle,

Le monde tourne de plus en plus vite et notre mémoire s'effiloche submergée
par des progrés vertigineux. Entrainés dans cette spirale nous éprouvons le besoin de
sauvegarder notre passé. Méme nos enfants sont surpris, incrédules lorsque nous
évoquons les modes de vie (activités et distractions) du début du sidcle.

Aussi souhaitons nous les faire revivre, I'espace d'une journée, dans le
village de La Croix afin d'en fixer le souvenir,

Plusieurs métiers pratiqués dans toutes les familles paysannes d'autres par
quelques "spécialistes”, la lessive aux cendres, des recettes du terroir seront effectués
par des habitants de ia commune. Vous pourrez toucher, essayer, questionner.

La dégustation de certains plats inclus dans un menu unique se fera “Chez
Loulou" & La Croix (93 05 02 07) et & I'Hostellerie “Les Tilleuls" au prix de 120 Fr (vin et
café compris) Réservation & partir du 15 avril.

La Journée débutera & partir de 10 heures.
Le repas sera servi & 12h30 et 'aprés midi, & partir de 15 heures, sera
réservé aux divers jeux et danses anciennes,
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ADHEREZ

DEVENEZ MEMBRE DE L'ECOMUSEE
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Lo i A FORCE DE {"ECOMUSEE, CEST VOUS ! &R
~ _ _ _ o
i Notre association a besocin du nombre, de la qualité, de la fidélité A
N de ses adhérents. X
o : , 2
<1 En effet, ies ressources de I'Ecomusee proviennent, en particulier, [
<] des cotisations. Elles sont indispensables. Aussi, sans attendre, o
~~] sans oublier, remplissez le bulietin ci-dessous. et
NN N
o Soyez actif dans le rayonnement de I'Ecomusée : N
N suscitez des adhésions ! Lo
::::‘\\\\\\\\"\\‘\\\\\r\\\\\ \:’\\\\\\p\\‘\\'\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\::::
AP A ) ) SN, '-_k_._\._‘g“ "-E::-‘z‘ el ddt s )' \ A APPSR AT AP AR

o Membre actif : 100 Frs Membre bienfaiteur : 200 Frs ou plus
[\As’1  Toute somme versée en sus o¢ ia cotisation fera I'cbjet d'un recu penmettant la réduction fiscale au titre
] des dons aux erganismes dintérét général

»‘:‘:‘:

] S'ity a plusieurs 3dner nts par famille, ie premier paie 100 Frs, les suivants
e} 50 Frs par personne

vl Cette adhésion denne le droit de recevoir gratuitement le Journal de

=g 'Ecomusée, et d'avoir une réduction sur le droit d'entrée.

Bulletin d'adhésion
ou de renouvellement
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colise @ I'Ecomusée du Pays de !a Roudoule pour !annee 1994 ol joint
un chéque de ... .Frs [/
a l'ordre de !'CCOI.RUS:E DU PAYS DE LA ROUDOULE %
06260 ‘“UGEl ROSTANG X

e —— v v
NN § NN AN Ao A . . .« ™ . . NN - v v NN AN NN
- e ——— — -

,

’

PR . TR T 0 YT, T O BN .
A 47 2

=




